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Contributos do Coaching para uma educacao inclusiva:
Critérios e ferramentas

Modalidade: Workshop Codigo: WS18/19.01

A importdncia que o Decreto-Lei n.2 54/2018 de 6 de julho atribui a escola inclusiva de todos e cada

um dos alunos, independentemente da sua situacao pessoal e social, exige uma cuidada formacao
inicial e continua dos profissionais que assumem func¢ées de orientagdo e apoio das aprendizagens:
psicélogos, docentes e em particular docentes de educacdo especial e técnicos especializados.

Pede-se aos profissionais da escola que, num processo envolvente dos docentes e técnicos,
privilegiem o didlogo com os encarregados de educacdo e com os proprios alunos, para identificar as
barreiras a aprendizagem, definir objetivos e estratégias educativas e realizar uma monitorizacdo
sistematica, ajudando-os na construcdo e desenvolvimento de um plano pessoal de melhoria.
Atendendo ao alargado leque de conhecimentos, competéncias e atitudes (éticas, pedagdgicas,
psicolégicas e relacionais) que os profissionais devem desenvolver na orientacdo e apoio das
aprendizagens dos alunos, esta proposta de formacdo oferece o conhecimento de algumas
ferramentas do coaching, enquanto processo que auxilia o individuo na reflexdao e responsabilizagao
pelo seu desenvolvimento pessoal.

Conteudos
Médulo 1 Duragdo
Missdo do técnico de apoio na escola inclusiva 90 minutos
Critério da Finalidade 90 minutos
Critério do Processo 90 minutos
Critério do Discurso 90 minutos
Modulo 2 Duragao
Técnicas de eficacia nas entrevistas de apoio a inclusdo 90 minutos
Ferramentas para decidir «algo» a melhorar 90 minutos
Ferramentas para «mobilizar» o educando e os seus educadores 90 minutos
Ferramentas para decidir o «plano de acao» 90 minutos

Objetivos

® Facilitar que cada um dos formandos ganhe consciéncia dos aspetos que deve potenciar para
melhorar o seu desempenho no exercicio das suas funcbes de orientagdo e apoio das
aprendizagens.

e Conhecer critérios e ferramentas do coaching que podem contribuir no processo de auxilio ao
desenvolvimento pessoal dos alunos.
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Metodologia

A formagdo é constituida por 2 Mddulos, cada um de 6 horas de «formagdo intensiva», com
momentos de exposi¢cdo tedrica conjugados com atividades praticas que facilitem a reflexdo e a
experimentacdo de algumas ferramentas de coaching especialmente adequadas a funcdo de
orientacdo das aprendizagens, seja na sua relagdo com os alunos ou com os encarregados de
educacado.

E possivel frequentar apenas um dos médulos, mas, para um melhor aproveitamento do segundo
madulo, é aconselhavel a frequéncia do primeiro.

Formadores

Anténio Luis Montiel

Doutorado em Filosofia da Educagao

Especialista em Orientacdo da Aprendizagem da Escola Superior de Educa¢dao Maria Ulrich.
Formador diplomado pelo IEFP, Formador de Formadores e Formador de Professores.
Certificacdo Internacional em Coaching Pessoal e Profissional (em conclusdo)

Rita Rebordao

Mestre em Psicologia Educacional

Master em Matrimonio y Familia

Formador diplomado pelo IEFP, Formador de Formadores e Formador de Professores.
Formador diplomado pelo IEFP, Formador de Formadores e Formador de Professores.
Certificacao Internacional em Coaching Pessoal e Profissional

Destinatarios
Psicdlogos, docentes em geral e, em particular, docentes de educacdo especial, técnicos

especializados.

Calendarizagao

10, 11, 12 e 13 de Dezembro (17h00/20h00)

Local: Escola Secundaria Marqués de Pombal

Custo: Inscrigio promocional de 3 euros/hora até 25 de novembro

Esta formagao é organizada em parceria com “Relicario de
sons — Terapia da fala”.

Os Certificados sio levantados no Centro. Quem desejar o seu
envio para casa deve entregar ao formador um envelope
devidamente selado e enderecado para esse fim.

Inscricbes em: www.calvetmagalhaes.net

C.F.de Associacao de escolas “ Calvet de Magalhdes”
Esc. Sec. Marqués de Pombal - R. Alexandre S& Pinto — 1349-003 Lisboa
Tel: 21 361 66 30 | Tm: 91 974 89 80 | Fax: 21 362 17 44 — Endereco Electrénico: http:/calvetmagalhaes.net - Email:cfcm@cfcm.pt

radgl i 6 @EEFEI
& E!:E % E.i,;—?;ﬂ & e SRR

i N |




